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ATENCIÓ! 


Comencem a obrir algunes activitats presencials al local de 
l'entitat. 


Pareu atenció a quina modalitat té cada activitat que es fa a la 
seu, mireu Les icones L el text: 





ITFI , Les activitats MIXTES són tant al ZOOM com al 
local. 





RECOR DEUllil 


IMPRESCINDIBLE Fer la inscripció per correu. electrònic a les 
activitats Presencials L Mixtes. Hi ha AFORAMENT REDUIT. 


NO ESPEREU A L'ÚLTIM DIAI Si voleu participar d'alguna 
activitat, envieu el correu amb temps o correu el risc de 
quedar-vos sense plaça. 


AVISEU AMB TEMPS SI NO PODREU VENIRII Donat que 
Les places són limitades, si us hi apunteu L no veniu, deixeu 
sense plaça a una altra persona, Aviseu amb temps! 


Per accedir al local ÉS IMPRESCINDIBLE portar una 


mascareta FFP2. 


EM BREU TIMDREM 
MASCARETES AMB LOGOTIP 
ATENEU DIVERS 








CARACTERISTIQUES DE LA MASCARETA: 


o MASCARETA HIGIÈNICA REUTILITZABLE, FABRICADA EN COTÓ I POLIÈSTER 
DE TRIPLE CAPA. 

o COSTURA FRONTAL ERGONÒMICA PER A UN AJUST CÒMODE I CINTES 
ELÀSTIQUES PER LES ORELLES EN TEIXIT HIPOALERGÈNIC. 

co ANALITZADA I FABRICADA D'ACORD A L'ESTÀNDAR EUROPEU UNE—CVA 
47533:2020. 

o EFICACIA DE FILTRACIÓ BACTERIANA: > 90%. 

ALTAMENT RESISTENT, FINS A 25 RENTATS. 

o S'ACONSELLA RENTAR A 60 GRAUS. 


g 


PODEU FER LA VOSTRA COMANDA ENVIANT UN 
CORREU ELECTRÒNIC A GRUPCALIU QYAHOO.ES O 
TRUCANT AL 93.231.21J6: 


PREU UNITAT MARSCARETA: 5€ 





TROBA'NS 





conèixer el passat, entandré el present. assolir el futur 


PERSONS? 
DIFERENTS Li 

Amb motiu del 10è Aniversari de l'estrena del 
Documental DIFERENTS us convidem a la 
xerrada/col:loqui en la qual reflexionarem sobre la 
situació actual dels drets de les persones amb 
discapacitat intel-lectual 1/0 amb problemes de salut 
mental 


Centre i Teatre de Sarrià (Carrer del Pare Miquel de 
Sarrià 8)i al nostre canal de youtube (Ateneu Divers) 


IMPRESCINDIBLE inscripció prèvia al correu electrònic 
grupcaliu(dyahoo.es 
ABANS DEL DIMARTS 18 DE MAIG BT: sq all 


Ü: LE HS: 


aial de Catau 
iH 





© Pare Miquel de Sarrià, 8 ATENEU 
- (08034, Barcelona) us | 
Ú 93203 97 72 


de Cultura 





AMB EL SUPORT 


tea KT G Caan 
Departament de Treball, 
Afara Socials i Fardius 





conèixer El pa ssat entendre el z Dresënt. Jslo el futur 


DIFERENTS PERSONES? 





Els i les nsn: d'aquesta xerrada/col:loqui seran: 

- Ramon Lamiel Villaró, Gerent de l'Institut Municipal de 
Persones amb Discapacitat de Barcelona. 

- Memorial Democràtic de Catalunya, membre a confirmar. 


- Carles Campuzano i Canadés, Director de DINCAT - Plena 
Inclusió Catalunya. 


- Associació ACTIVAMENT, membre a concretar. 
- Maite Ruiz Tarrés, Presidenta de la LADD 
- Rubén Sànchez Ruiz, Portaveu de l'ATENEU DIVERS. 


- Mireia Guilera Carré i Albert Helguera Ruiz, testimonis del 
Documental DIFERENTS. 


El nostre Documental DIFERENTS també fa anys!!! 


Ho podreu veure des de casa vostra al nostre canal de 
Youtube o venir al teatre de Sarrià, però recordeu que HEU 
DE FER LA INSCRIPCIÓ AL CORREU ELECTRONIC!!! 


Degut a les mesures sanitàries, al moment de fer la 
inscripció haureu de facilitar un telèfon de contacte pel 


registre del teatre per si ens haguessin de contactar. 
Divendres 21 de Maig a les 18h al Centre i Teatre de 


Sarrià (Carrer del Pare Miquel de Sarrià 8)i al nostre 
canal de youtube (Ateneu Divers) 


IMPRESCINDIBLE inscripció prèvia al correu electrònic 
grupcaliuGOvahoo.es ABANS DEL DIMARTS 18 DE MAIG 


PROJECTE ACTIVA'T 





Tornem a participar als centres esportius de la Fundació Claror!!! 


A més a més de les activitats presencials habituals per les tardes i 
Dissabtes al matí, tenim una nova proposta EN LINIA! 





- DILLUNS 18h CEM Marítim 


- DIMARTS 18h CEM Sardenya 

- DIMECRES 18h CEM Can Caralleu 
- DIJOUS 18h CEM Sardenya 

- DIVENDRES 18h CEM Marítim 

- DISSABTE 1Oh CEM Can Caralleu 


SL esteu interessats/des en venir de forma presencial als Centres 
esportius, envieu un correu electrònic a Cara ahoo.es 


indicant QUIN A DIA I A QUIN C RE ESPORTIU voleu 


participar. 


PARTICIPACIÓ EN LÍNIA: 





NOVA MODALITATI 


Des de la Fundació Claror ens ofereixen La possibilitat de 
participar del seu "CLAROR LIVE", una qae orma on seguir Les 
activitats que realitzen al centre DES DE CASA VOSTRA 


SL voleu rebre més informació sobre aquesta possibilitat, 
escriviu-nos un correu electrònic a grupcaliu Ayahooes. 


DISSABTE 15 DE MAIG: i38 


You 








Aquest dissabte temàtic serà molt especial, ens 
acompanyarà el Joan Turu, illustrador que ha realitzat 
el disseny de la samarreta del 30è Aniversari de 
l'Ateneu Divers. 


En Joan ens descobrirà aquest disseny en exclusiva per 
a tots els/les participants de l'activitatll 


Ens hem acostumat a obeir, a consumir respostes en comptes de 
generar-les, i de mica en mica, sense adonar-nos-en, ens hem desconnectat 
del nostre potencial creatiu. Però si realment volem esdevenir persones 
lliures, haurem de reconnectar de nou amb aquesta creativitat, amb 
aquesta actitud davant de la vida, doncs serà un un element indispensable 
per a crear el nostre camí de manera única i original. 


1/7, illustrador que es passa el dia de cara a la 
paret, no castigat com quan era petit, Sinó omplint de color els patis 
de les escoles amb el seu alumnat. Graduat en Educació Infantil i pare 
d'una nena de 6 anys i un de 2 dels quals té molt més a aprendre que 
a ensenyar. Aquestes són algunes de les etiquetes que se li poden 
penjar, tot i que ell prefereix fugir de tota etiqueta perquè segons diu 
ell mateix, "etiquetar és limitar". 


Si voleu venir de forma us haureu 
d'apuntar al correu electrònic 


grupcaliuQyahoo.es 


PER FI ÉS DIVENDRES 


Divendres 28 de Maig a les 18h 


A 
En FINA es defineix a, 
ell mateix com. músic 
L activista, és un 

cantautor d'origen. | 
= hy Barceloni que viu a 
Giro a. 












kš "Em. declaro 
Runcopio misa amb gii 
i no ael ue sent, a 

L per la terra de 
vista, amb o ht: esc afa la 





uManmPUusSicoficial.com 


Haureu de fer la inscripció trucant a la secretaria del 
centre o enviant un correu electrònic a 
grupcaliuOyahoo.es ABANS del dijous 20 de maig. 


Activitats incloses a la 
quota de soci/a 
ACTIVITATS ACTIVITATS EN 


SEIMANA 


INFORMATICA 
ACTUALITAT 
JOC 

TRENC 


zr ONCGIz 
20L DE L'EURO 
MAQOULLATGE 
CLU3 DE LECTURA 


v V V V V V V TV V A 
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SESTIÓ EMOCIONAL I DELS 
SONFLICTES 
E TRO3ADA 
ACTIVA'T 


Informàtica, Trenca't el Cap, Escacs 

a SEO Control de l'Euro, Maquillatge, 
Club de Lectura, Ràdio, Comissions, Punt 
de Trobada, Gestió emocional. 


CAP DE 


SEIMANA 


DISSABTE TEMATI 
DISSABTE OBERT 
DISSABTE DISCO 
COMISSIONS 
ESPAI SOM-I-II 
SESSIÓ GOLFA 


Actualitat 

» Jocs de Taula 

En Forma 

» Dissabte Disco 

» Dissabte Obert 

” Dissabte Temàtic 

» Per Fi Es Divendres 
» Espai som-hi! 


» Sessió Golfa 


Activitats NO incloses a la 
quota de soci/a 


ACTIVITATS ACTIVITATS EN 
ENTRE CAP DE 
SEIMANA SEIMANA 


E CATALÀ TALLER D'ANGLÈS 
E TEATRE TALLER DE CUINA 


TALLER DE COACHINS 


Els tallers de. Ioga, Francès, Italià, Alemany, Taitxí i Manualitats 
no han arribat encara al mínim de 5 participants. Aquests tallers 
no podran començar fins que no s'hi arribi a aquest mínim 

d'assistència. Si esteu interessats/des en participar apunteu-vos-hill 


Forma de pagament. 


Durada dels TALLERS: 


Començaran el 18 de Gener en funció de Les mesures del PROCICAT. 





ACTIVITATS 
INCLOSES A LA 


VOTA 





MARKOS MOYA 
MODALITAT EN LÍNIA 


Millora les teves habilitats i coneixements sobre 
imàtica, les xarxes socials, el correu electrònic i el 
món dels ordinadors en general. 


Dies de realització: 
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MARKOS MOYA 




















Jocs de taula, de cartes, de pistes, buscarem diferents 
propostes per passar una estona entretinguda. 





TRENCA'T EL CAP Més: 


MODA LITAT MIXTA 


| Dimecres 5, 12, 19 i 26 de Maig de 
«17:30h a 18:30h 


IMPRESCINDIBLE realitzar La inscripció prèvia. Es 
Necessarl un mínim de participants presencLals perquè 
activitat suqu. MIXTA, st nó hi hà un minim de 
participants presencials l'activitat només es farà en 
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ss. Es Ñ RUBÉN SÁNCHEZ D: VE RS 


-~ MODALITAT PRESENCIAL 


da Ü P "eTl és un joc de cartes colleccionables que es 
o Ez vén. malls únics. 


e Cada mall (o baralla) re aya un "Arcont" amb 
Lverses faccions que controla L amb les quals 








senfronta al seu rival. 
` 


-Ayy Cada joc és únic L diferent ee no hi ha dos 
ds dd 4 malls idèntics al món, Spa n és únicil 
: de 


| 
PE. 
= 


Dies de Realització: 





a 


MARKOS MOYA 


Te MES el valor de Les MERE L billets, aprén a 
W calcular ràpidament el canyi de Les teves c mpres i a 
“= conéixer el preu Ap oaa de les coses més bàsiques. 


Ets de les persones agues tot amb billet per no 
haver de co < m o es, L el moneder està fle a 


» = 4 vessar? No saps mai quin canvi than de tornar? Thi 
| esperem!!! 


Dies de realització: 


MAQUILLATGE 


LAURA GONZALEZ 
MODALITAT EN LÍNIA 


En be Ee pàsiques de maquillatge era 

diferents situa er anar a treballar o 
estudiar, a: da per sortir per la nit, o per a 
Ocasions Especial s com casaments o actes on 
volgueu. donar el millor de vosaltres mateixes! 


Dies de realització: Els Dijous 6, 13, 20 i 27 de Maig 
de 1845h a 1945h 


En aquesta activitat és necessari realitzar La 
LnscrLocLó prèvia. 





L 


CLUB DE LECTURA 


AINA CARCASSONA 
MODALITAT EN LÍNIA 


Un. espai pensat per a co m partir lecturesi 
rn ja sigui en form de novelles, assajos o 
tes curts. 


Ens endinsarem dintre de cada text i farem un debat 
per posar £ en comú els aprenentatges L vivències d'allò 
que hem L legit. 


re a = Dies de realització: Els Dijous 6, 13, 2O i 27 de Maig 
el de 1/:30h a 18:30h 








En aquesta activitat és necessari realitzar La 
inscripció prèvia. 


RÀDIO 


NEE NN MARROS MOYA — 
— = MODALITAT EN LÍNIA 





- 
- 
mL 
L p p 
atata 


a*a 
* - = = 
EFRA 
E A H H i 
.... 
J lestat 






A . 
-Jasas 
-= — LL 
peli: 
q bat 


= En Ale uest espai treballarem: Lelaboració dels 
HE continguts i l'estructura del programa. La realització 
2 de algues entrevistes L àudios dravats A més a més 


de la rèalització del programa e directe. 


1 Dies de realització: Dijous 6, 13, 20 i 27 de Maig de 
18:30h a 19:30h 


En aquesta activitat és necessari realitzar la 


LnscrLpCcLO prevla. 








4 ESTEBAN RUSSO 
MODALITAT EN LÍNIA 









. Farem el taller d'EN FORMA però al parc del Putxet. 


uedarem e 
(Sortida P Lesseps). 


Roba còmoda per fer esport, Aigua, 
4 Tovallola, protecció solar i gorra. 





== GESTIÓ EMOCIONAL I DE 
II CONFLICTES 


ROBERT GIMENO (ASSOCIACIÓ ESPAI DIÀLEG) 
MODALITAT EN LINIA 







Des de SES Pepa Espai da parl ens pinten 
= come paee la cgrunera xèrrada parlant 
x r de com ens hof em per solucionar els 
a probl emes que tenim amb les persones. 


` Que de realització: Divendres 14 de MLIT, de 18h a 


En aquesta activitat és necessari realitzar la 


LAscrLpcLó prèvia. 


PUNT DE TROBADA a 


EQUIP DE L'ATENEU DIVERS 
MODALITAT PRESENCIAL 
















A El Punt de Trobada són les š udrem 
trobar a la seu de l'Atener 


Dies de realització 
17:30h a 19:30h 
En ag Ves necessari realitzar la 


Rpció prèvia. 
DRAMENT LIMITAT. 


Becres i dijous de 


| JÚLIA LÓPEZ / MARROS MOYA / ESTEBAN RUSSO 


fi 'V ı Sessió golfa és un espai dedicat al Cinefòrum. 


k : z i les participants prop posen. diferents opcions de 
A ellícules i sèries L es realitza sin xerrada amb la 
d rojecció. 


Dies de Realització: 





ATENEU 


A E 
= JÚLIA LÓPEZ / MARKOS MOYA / ESTEBAN MD: VERS: 
ERO OE MODALITAT MIXTA 


Principalment at en la Ei sie dels partits 
*. Barça de Futbol, tot L que es poden retransmetre 


a tres esdeveniments esportius. Vine a animar al teu 


= 7 quipi 


FCB - AT. Madrid. 


— al correu Eril nic 
grupcaliuEyahoo es. 


SL no hi ha un mínim de pea ants presencials 
l'activitat es far en Lí 





Dissabte 29 de Maig a les 18h a 
Vila Plataforma ZOOM. 





.. ua LE 
SUD at Biin 5 
Eo ai; AT 











VERMUT AL PARC ds 


MARROS MOYA / ESTEBAN RUSSO D:VERS 
MODALITAT PRESENCIAL 


Us apunteu a un vermut??? apaa el bon 
2 del mes de ag per anar a passejar pel Parc de 
Montjuïc a fer un vermut de carmanyola. 


Quedarem el Diumenge 9 de Maig a les 11h a la 
orta de l'hotel NE Plaza de KA Plaça Espanya 
(Metro Plaça Espanya KEW) pan 
en HEU DE PORTAR: Roba còmoda per caminar 
y 5 da Motxilla COMODA per dur les vostres coses, aLgua o 
qe RE,  pequda L alguna cosa que us vingui de qust pe 
Gi ordi dal re mts Sobretot que no bigui E pesat.” x 


IMPRESCINDIBLE realitzar La inscripció prèvia. 
ABANS del Dijous 6 de Maia al orrel eiro nic 


grupca Lu@ua 00.€S. 





Volem agrair a l'Escola de Música de Gràcia per la 
magnífica tarda de que van compartir amb 
nosaltres. 


—— sas 


— fl. 


2 Pera II 
AU 3 





TALLERS 


(No inclosos en la quota de soci/ al 


Els tallers tenen una durada de 7 mesos, de gener a juliol del 2021. 





Imprescindible fer la inscripció a cada taller a la secretaria de 
l'entitat o al correu electrònic grupcaliuOyahoo.es 


Si alguna persona s'apuntés un cop iniciat el taller, pagaria la part 
proporcional del Taller. 









des 
LU VERS 





LOLA VIDAL 


Ha) = 
' f En aquest espai treballaràs els diferents aspectes 
e teatrals com el llen uatge cor oral, l'entonació i 

fmodulació de la veu, la interpretació dels textos.. 


A través de la dramatització compartim idees, 
sentiments 1 VLVÈNCLES, im actant sitivament en e 
nostre benestar cognitiu, fectiu i L Dsicomotriu. 


Dies de realització: 


Grup mínim de participants: 5 Pe 
Preu: 35€ Tot el Taller (de Gener a Juliol 





CARME SOLÉ 
MODALITAT DE LES SESSIONS: EN LÍNIA 


pereue p a en Sànscrit vol dir "unió", és una 
LL P. fia orig orig inà ia de lIndia. Desenvolupa com 
ntegrar els aspectes ena ps Ku uics L espirituals de la 
ersõna a través de la diga ció, La dE L la 
bràctica d'exercici corporal. 


Dies de realització: 


Grup mínim de participants: 
Preu: Tot el Taller (de Gener a juliol) 


ATENEU 

MAITE RUIZ | b: VERS. 

MODALITAT MIXTA PRESENCIAL I EN LÍNIA zoom 
Un taller pensat per entrenar-te en la teva 


LE aa domèsti dt Controlar Les teves PP L 
cor ptabil entendre els Imp mínims per a la teva 
tabulitat personal, conèixer el valor dels diners i 
ed sobre el preu. de dif erents productes. 


Dies de realització: 


Gru mínim de partici ants: 


Preu: Tot el Taller (de Gener a Juliol) 


PROFESSIONAL PENDENT DE CONFIRMAR 
-~ MODALITAT DE LES SESSIONS: EN LINIA 


Elaborarem creacions artístiques i també sl Gaia útils 
per a la vida GA pela mitjançant diferents 
ècniques L materials. 


k Í pie Eu la nostra capacitat creativa i . 
> aprendrem ècniques de treball amb diversos materials. 


F 






Dies de realització: 


Grup mínim de participants: 
Preu: Tot el Taller (de Gener a Juliol) 


TONI RUIZ | 
MODALITAT DE LES SESSIONS: EN LINIA 


El Unes històricament està considerat un 
art marcial, tot L que també es coneix com l'art de la 
meditació en moviment. 


l ) Està A en elements de la medicina tradicional 
“` xinesa i la seva pne orta beneficis a la salut en 
— La la gestió de l'estrès. 





Dies de realització: 


rup mínim de partici ants: 


Preu: Tot el Taller (de Gener a juliol) 


PROFESSIONAL A CONCRETAR. 
MODALITAT DE LES SESSIONS: PENDENT DE CONFIRMAR 


o dels les si ERP de l'idioma, 
ençarem amb el vocabuldri més elemental per 
dedi frases aplicables a situacions quotidianes. 


Dies de realització: 


Grup mínim de participants: 
Preu: Tot el Taller (de Gener a Juliol) 


PROFESSIONAL A CONCRETAR 
MODALITAT DE LES SESSIONS: PENDENT DE CONRIRMAR 


Kor rr les peen: AP t de eoa 
ençarem amb el vocabuldri més e lemental per 
Cal frases aplicables a situacions quotidianes. 


Dies de realització: 


rup mínim de partici ants: 


Preu: Tot el Taller (de Gener a juliol) 


Els Dimecres de 19h a 20h 


1 El Bi . ° 8 . 
a P 'OrTiripanTe8 
o | A. | Lo Lo Lo Lo LZ Vi; I U Ç a 





TALLER D'ANGLES zoom 


pd JULIENNE ONORATO j 
= Sp) MODALITAT DE LES SESSIONS: EN LINIA 





En aquest taller treballarem els següents objectius: 


° Conèixer les princip als eines per donar resposta a 
situacions quotidianes. 
° Aprendre a construir frases senzilles 
gramaticalment correctes. 


pus Dies de ko gaa Dissabtes 8, 15 i 22 de Maig de de 
pe IO a 11:30h 
Inici del Taller: Dissabte 23 de Gener 


rup mínim de participants: 5 Participants 
Preu: /O€ Tot el Taller (de Gener a juliol) 


(Es passarà. un. rebut bancari el dia 31/01/2021 per aquest import) 


TALLER DE CUINA Zoom 


OLGA SORRIBES 
MODALITAT DE LES SESSIONS: EN LINIA 


EEE ha dte durant molts a vé la seva botiga 
olços, pastissos L postres. a més d més és una 

"e C a. a de la cuina en tots els seus àmbits, salat 
- Y o dolç fred o calent, poques coses podran sorprendre-lall 





F deia de realització: Diumenges 9 i 23 de Maia de 17h 





rup mínim de participants: 5 Participants 


Preu: 50€ Tot el Taller (de Gener a juliol) 





-E u. q EE TU 





És h P mia. 
LAT 


MEMÒRIA HISTÒRICA I 
CONEIXEMENT DEL 
TERRITORI 


RUBÉN SÁNCHEZ / MARKOS MOYA / DAVID SORIANO 


Anirem, en Autocar a Vic on aen una visita 
guiada, la ruta "La Guerra Civil a VI 


A més a més, tenim preparada una 
sorpresa!!! 


| Quedarem el Dissabte 29 de Maig a s 1Oh a fora 
. im dela parada de Metro Lesseps (Sortida esseps 
Epi Verda) 


LEA a- TER PES | 
As S Le PREU: 18€ 












Sl 
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és Ll ed al i 
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Tornarem en autocar a Barcelona per l'hora de dinar. 


NO HI FALTEUl 


Us haureu d'apuntar al correu electrònic 
grupcaliu Gyahoo.es ABANS del Dijous 2O de MAIG 
Tindran preferència els L Les participants de la 


COMISSIÓ. 





da 


FEM NOSTRA LA CIUTAT 


MARKOS MOYA / MIRIAM MOYA 


F pre R Sen Farem una visita quiada a la Casa de la LLOTJA 
Toca ie un monument embtemàtic de la ciutat L del Gòtic 
TI A a W Í Ca talà. 
me PP ga "a X t Us esperem el Dissabte 22 de Maig a les 1045h a fora 
x —- de la Parada de Metro Barceloneta roga 


PREU.: 15€ 





grupcaltu@yahoo.es ABANS del Dijous ne 


ETI Lam nn w. IMPRESCINDIBLE realitzar La inscripció trucant a 
pa AS RS ` la secretaria del centre o enviant un correu e ectronie. a 


MERCÈ CLARÓS / NANCY RUEDA 


esteu atents i atentes als propers butlletins amb Les 
noves propostes!!! 


OCI NOCTURN I FESTES 
POPULARS 


s A 9 ARIS ESCÈNIQUES 





Nit dels Museus!!! 


Dissabte 15 de Maig a les 21h 





Dilluns 


3 


-Taller Català* 


-Taller Teatre* 
-Informàtica 


10 


-Taller Català* 





-Taller Teatre* 
-Informàtica 


17 


-Taller Català" 
-Taller Teatre* 
-Informàtica 





24 


-Taller Català* 
-Taller Teatre* 
-Informàtica 


Dimarts 


Dimecres 


Dijous 





4 

Actualitat 

-Taller Coaching* 
-Jocs de Taula 


11 


-Actualitat 
- Taller Coaching" 


-Jocs de Taula 


18 


-Actualitat 
- Taller Coaching" 


-Jocs de Taula 


25 


-Actualitat 
-Taller Coaching" 


-Jocs de Taula 


-Trenca't el Cap 
s Reyfo rge 


12 


-Trencat el Cap 
-Escacs 


19 


-Trenca't el Cap 
: Keyfo rge 


26 


-Trenca't el Cap 
-Escacs 


6 

Control de l'Euro 
-Club de Lectura 
-Maquillatge 
-Ràdio 


13 


-Control de l'€uro 
-Club de Lectura 
-Maquillatge 
-Ràdio 


20 


-Control de l'Euro 
-Club de Lectura 
-Maquillatge 
-Ràdio 


27 


-Control de l'Euro 
-Club de Lectura 
-Maquillatge 
-Ràdio 


Dissabte 


5 ma P FER MJ 


7 g Taller d'Anglès" 
JOVES: Tibidabo 
30è ANIVERSARI 
-Espai SOM-HII 
-Torneig d'Escacs 
-Dissabte OBERT 


14 15 -Taller d'Anglès" 


-En Forma 


DISSABTE 
TEMATIC 


"Joan Turu" 


OCI NOCTURN 
F POPULARS 


Divendres 





Gestió Emocional 
L dels conflictes 


21 


s: Taller d'Analès" 
3 -Taller d'Anglès" 
10è -En Forma 


ANIVERSARI 
FEM NOSTRA LA 
DOCUMENTAL CIUTAT La Llotja 


DIFERENTS - Dissabte OBERT 


28 C9MEMÒRIA 
HISTÒRICA I 
PER Fl ÉS TERRITORI. VIC 
DIVENDRES 
33 ` $. Fi DISSABTE 
FNA DISCO 


Diumenge 


2 


-Sessió Golfa 


9 


-Taller de Cuina" 
-Vermut al Parc 
-Jocs de Taula 


16 


-Sessió Golfa 


23 


-Taller de Cuina" 
-Jocs de Taula 


30 


30è ANIVERSARI "EN forma al Parc 


———————————————————————————————————————————————————————————————————--——————— 


